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Colori a Dita 

I colori a dita fatti in casa permettono di non avere nessun timore se il bambino li avvicina 
alla bocca perché completamente atossici. 

INGREDIENTI: 

 Tre cucchiai di maizena
 Tre gocce di glicerolo
 1/4 di acqua fredda all'interno di una tazza
 Una tazza di acqua bollente
 Colorante alimentare

Mettere la maizena all'interno di un pentolino passandola con il colino per evitare la 
formazione dei grumi. 

Aggiungere l'acqua e mescolare bene con una frusta. 

Infine mettere sul fuoco, far addensare e aggiungere il glicerolo. 

Dopo averla divisa in vasetti aggiungere il colorante alimentare. 




